
Pondělí Polévka – zeleninová s abecedou

I. Bratislavské vepřové plecko,houskový knedlík

II. Vepřové maso v mrkvi,brambor

III. Salát bramborový s nivou, rybí prsty

Ovocná šťáva

Úterý Polévka – koprová s bramborem

I. Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže

II. Kynuté knedlíky s povidly a tvarohem

III. Salát rajčatový s majonézou, pečivo

Džus

Středa Polévka – se sýrovým kapáním

I. Čočka na kyselo,dietní párek,čalamáda,chléb

II. Zapečená brokolice,brambor,okurkový salát

III. Salát těstovinový s tuňákem

Čaj ovocný, ovoce jen pro školáky

Čtvrtek Polévka – hrachová s uzeninou, chléb

I. Krůtí guláš,vařené těstoviny

II. Zapečená rajčata s mletým masem,bramborová kaše

III. Salát šopský, pečivo

Čaj malinový

Pátek Polévka – drůbeží s nudlemi

I. Smažené rybí filé,šťouchané brambory,obloha

II. Krupicová kaše s kakaem

III. Salát cottage, pečivo

Čaj černý s citrónem, ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena.                    Přejeme dobrou chuť.

Spotřeba jídla  do 14.00 hod.

                                                       Od   6. 9. do 10. 9. 2010

                                             JÍDELNÍČEK




